
2016-2017 EĞİTİM VE ÖĞRETİM YILI  

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR DERSİ  

1.DÖNEM İLÇE ZÜMRE TOPLANTI TUTANAĞI 
 

Toplantı tarihi: 07 /09/2016 

Toplantı Yeri: 9 MART İlkokulu  
Toplantı no:1 

Toplantıya Katılanlar: Şükrü KARACA ,  Fatih YEREBAKAN ,İbrahim ŞAHİNTÜRK , Mehtap 

ŞAHİNTÜRK , Mikail KORKMAZ , Mehmet SANDIKÇI , Mustafa İŞÇİ , Mücahid  ERGÜNEY 

 

TOPLANTI GÜNDEMİ 

1.Açılış, yoklama ve yazman seçimi 

2.Beden Eğitimi dersinin amaçlarının okunması 
3.Atatürk ilke ve inkılaplarının yeri geldikçe işlenmesi 

4.Bir önceki yılın zümre toplantı tutanağının incelenmesi 

5.Yıllık planlara alınacak konuların belirlenmesi 
6.Yılı yıllık planlarının hazırlanması 

7.Ölçme ve değerlendirme 

8.Öğrencilerde kıyafet birliğinin sağlanması 

9.Öğrencilerin temizlik işlerine katılmalarının sağlanması 
10.Olumsuz hava şartlarında derslerin nasıl yapılacağı. 

11.Öğrencilerin beden eğitimi derslerinden sonraki derslerine geç kalmamaları için uygun zamanda 

giyinmelerinin sağlanması 
12.Dilek ve temenniler. 

 

GÜNDEM MADDELERİNİN GÖRÜŞÜLMESİ 

 
1. Toplantıya ,zümre başkanı Şükrü KARACA‘nın  açılış konuşması ve  başarı dilekleri ile başlandı. 

Toplantıda yazmanlığı Yamantürk Orta Okulu öğretmeni Mehmet SANDIKÇI yapmasına karar 

verildi. 
2.Beden eğitimi dersi amaçları, zümre başkanı Şükrü KARACA  tarafından ders içi ve ders dışı 

çalışma rehberi kitabından okundu, dersin bireyin eğitim hayatındaki yeri ve önemi vurgulandı.  

3.Zümre başkanı Şükrü KARACA  tarafından Atatürk ilke ve inkılaplarının yeri geldikçe özenle 
işlenmesi, sınıf içi derslerde bu konulara ağırlık verilmesine, Yıllık planlarda Atatürk ün spora verdiği 

önem, Türk ulusuna kazandırdıkları, Atatürk ün spor ve gençlik için söylediği sözler, Atatürk ilkeleri 

ve Atatürkçü Düşünce Sistemi konularına 2104ve 2408 sayılı tebliğler dergisinde belirtilen şekilde yer 

verilmesi gerektiği söylendi. 
4.Önceki yıla ait toplantı tutanağı incelendiğinde toplantıda alınan kararların tümünün başarıyla 

uygulandığı herhangi bir problemle karşılaşılmadığı görüldü. 

5. İmamhatip Orta Okulu öğretmeni Fatih YEREBAKAN  Yılık plana alınacak konuların hava 
şartlarına,okulun mevcut tesis ve araç –gereçlerine göre belirlenmesi gerektiğini söyledi. 

6. Yıllık planların her öğretmenin kendi okul tesislerine, öğretim programına ve iklim şartlarına göre 

hazırlanmasına karar verildi. 
7.Ölçme ve değerlendirmede öğrencilerin derse katılımına, kılık kıyafetin ve bireysel farklılıkların göz 

önünde bulundurulmasına ve her dönem 2 uygulamalı sınav yapılmasına, isteyen öğrenciye bir proje 

ödevi verilmesine, raporlu öğrencilere teori sınav yapılmasına, ders sırasında sınıfla birlikte olup, dersi 

izlemesinin sağlanmasına karar verildi. 
 

 

 
 

 

 

 
 



5. Sınıf Performans Görevi Konuları:  

a) Ülkemizi temsil eden milli bir sporcuyu araştırınız. b) Mekik hareketi (15 defa) c) Futbol 

topunu ayakla sektirme (15 defa) d) İp atlama hareketi (20 defa) e) Futbol topuyla kafa 
sektirme (7 defa) f) Spor malzemesi yapıyoruz  

 

6. Sınıf Performans Görevi Konuları:  
a) Şınav hareketi (10 defa) b) Ülkemizi temsil 

eden milli bir sporcuyu araştırınız. c) Futbol 

topunu ayakla sektirme (20 defa) d) İp atlama 

hareketi (30 defa) e) Futbol topuyla kafa sektirme 
(20 defa) f) Spor malzemesi yapıyoruz g) 

Voleybolda manşet pas h) Basketbolda şut atma  

7. Sınıf Performans Görevi Konuları: a) Şınav 
hareketi (12 defa) b) Mekik hareketi (25 defa) c) 

Futbol topunu ayakla sektirme (25 defa) d) İp 

atlama hareketi (30 defa) e) Ülkemizi temsil eden 

milli bir sporcuyu araştırınız. f) Basketbolda 
serbest atış g) Spor malzemesi yapıyoruz h) 

Voleybolda parmak pas  

 

8. Sınıf Performans Görevi Konuları:  
a) Ülkemizi temsil eden milli bir sporcuyu araştırınız. b) Mekik hareketi (30 defa) c) Futbol topunu 

ayakla sektirme (30 defa) d) İp atlama hareketi (30 defa) e) Futbol topuyla kafa sektirme (30 defa) f) 
Basketbolda serbest atış g) Spor malzemesi yapıyoruz h) Voleybolda manşet pas ı) Basketbolda şut 

atma  

 

Proje Ödevi Konuları:  
1. Okulda Spor Olimpiyatları düzenleyini 

2. Basketbola ilginin arttırılabilmesi için neler yapılabilir?  

3. Fair-play’e davet  

4. Spor yapıyoruz  

5. Çevremizi temiz tutalım  

6. İyi bir taraftar olalım  

 

Proje ödevleri aşağıdaki değerlendirme ölçeğine göre değerlendirilecektir. Proje ödevleri, 

ünitelendirilmiş yıllık planda belirtilen performans görevi değerlendirmesinin yapılacağı tarihte teslim 
edilecektir. 

8.Yamantürk Ortaokulu  öğretmeni Mehmet SANDIKÇI Öğrencilere tek tip kıyafette zorlama 

yapılmayacağı fakat derse rahatlıkla katılabilecekleri günlük giyimlerinin dışında bir kıyafetle derse 
kabul edilmelerinin uygun olduğunu söyledi..Öğrencilerin temizliğe önem vermeleri için 

yönlendirilmelerine karar verildi. 

9Madenli  Orta Okulu öğretmeni Şükrü KARACA ,Bina içi ve dışında dersin yapılacağı alanların 

gerektiğinde öğrencilere gurup  çalışmasıyla temizlettirilmesine,ders araç ve gereçlerinin her sınıftan 
seçilen malzeme görevlisi öğrencilerin  yardımlaşarak taşıttırılmasına karar verildi. 

10.Olumsuz  hava ve tesis şartlarına göre zaman zaman derslerin sınıf içinde teori olarak işlenmesine 

,Öğrenci sayısı ve ders alanı göz önünde bulundurularak,öğrencilerin eşit yararlanmaları sağlanması 
üzerinde duruldu. 

11.Öğrencilerin beden eğitimi derslerinden sonraki derslerine geç kalmamaları için dersin 5 dakika 

erken sona erdirilmesine karar verildi. 
12. Zümre başkanı Şükrü KARACA ; Sosyal faaliyetlerden biri olan Spor karşılaşmaları ve yarışmaların 

hem öğrencilerin gelişimlerine hem de  okulların tanıtımındaki yararlarını dile getirerek bu konuda 

beden eğitimi öğretmenine büyük  

 görevler düşmektedir dedi. 
 

Yeni yılın verimli bir şekilde geçmesi hedef edinerek ,Beden Eğitimi ve Sporu sevdirerek,öğrencilerin 

iyi alışkanlıklar kazanması,paylaşımcı dürüst ve düzenli gençlik yetiştirmeyi temenni ederek, Zümre 
başkanı Şükrü KARACA’nın  yeni eğitim ve öğretim yılı için başarı dilekleri ile toplantıya son verildi. 



 


